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Календарный план 
спортивных и физкультурных мероприятий 

МАОУДО «СШ № 3 «Лидер»» 
на 2025 год.

Участие во Всероссийских, межрегиональных, региональных и
муниципальных соревнованиях на выезде.

п/п Н азвание м ероприят ий
М ест о

проведения
Сроки

проведения

Я н в а р ь

1.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Всероссийская матчевая встреча». 1 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Санкт-
Петербург

25-26 января 
Д П  -  24  янва р я

Ф ев р ал ь

2 .

М ежрегиональные соревнования по плаванию 
«Детская Лига плавания «Поволжье». 1 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Засечное
(Пензенская

обл.)

15-16 февраля 
Д П  - 14 ф евраля

о3.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Классик». 1 этап 
*  юноши, девушки 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Казань 15-16 февраля 
Д П  - 14 ф евраля

4. Кубок России по плаванию. 1-й этап 
*муж чины, ж енщины 14 лет  и старше

Калининград 19-20 февраля 
Д П  - 18 ф евраля

5.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Всероссийская матчевая встреча». 2 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Москва 22-23 февраля 
Д П - 2 1  ф евраля

М а р т

6.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Классик». 2 этап 
* юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Руза
08-09 марта 

Д П  -  07  м а р т а

7.

Чемпионат ЦФО по плаванию 
*муж чины, ж енщины 14 лет  и старше 
Первенство ЦФО по плаванию 
*юниоры, юниорки 16-18 лет  
* юноши, девушки 14-15 лет

Калуга
18-21 марта 

Д П  - 1 7  м а р т а

8.

М ежрегиональные соревнования по плаванию 
«Детская Лига плавания «Поволжье». 2 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Уфа
25-27 марта 

Д П  - 2 4  м а р т а

9.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Кубок Невы» (50 м)
* юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Санкт-
Петербург

29-30 марта 
Д П  -  28  м а р т а



А п р ел ь

10.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Классик». 3 этап
* юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Москва 05-06 апреля 
Д П  -  04  а п р еля

11. Чемпионат России по плаванию
*муж чины, ж енщины 14 лет и старше

Казань 13-18 апреля 
Д П  - 1 2  а п р еля

12.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Детская Лига плавания «Поволжье». 1 этап
* юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Пенза 19-20 апреля 
Д П  - 1 8  а п р еля

13.
Первенство России по плаванию среди юношей и 
девушек
* юноши, девушки 14-15 лет

Саранск 21-25 апреля 
Д П  - 2 0  а п р еля

14. Кубок России по плаванию. 2-й этап
*муж чины, ж енщины 14 лет и старше

Южно-
Сахалинск

29-30 апреля 
Д П  -  2 8  а п р еля

М ай

15. Кубок России по плаванию. 3-й этап
*муж чины, ж енщины 14 лет и старше

Сургут 03-04 мая 
Д П  -  02 м а я

16.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Веселый дельфин»
* юноши, девушки 11-13 лет

Санкт-
Петербург

11-15 мая 
Д П  -  10  м а я

17.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Детская Лига плавания «Поволжье». 2 этап
* юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Йошкар-Ола 17-18 мая 
Д П  - 1 6  м а я

18.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Классик». 4 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Москва 30 мая -  01 июня 
Д П  -  3 0  м а я

И ю н ь

19.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Белые ночи»
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Санкт-
Петербург

14-15 июня 
Д П - 13 ию ня

20.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Детская Лига плавания «Поволжье». 3 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Засечное
(Пензенская

обл.)

19-22 июня 
Д П  - 1 8  и ю ня

21.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Классик». 5 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Санкт-
Петербург

21-22 июня 
Д П  -  2 0  и ю ня

И ю л ь

22. Первенство России по плаванию среди юниоров и 
юниорок 16-18 лет Обнинск 07-11 июля 

Д П  -  0 6  и ю ля

23. Кубок России по плаванию. Финал
*мужчины, ж енщины 1 4 лет  и старше Казань 23-28 июля 

Д П  -  22  и ю ля

О к т я б р ь

24. Всероссийские соревнования по плаванию среди 
юношей и девушек 11-13 лет Калининград 03-04 октября 

Д П  -  02 о кт яб р я

25.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Детская Лига плавания «Поволжье». 4 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Пенза 03-05 октября 
Д П  -  02 о кт яб р я



26.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Челлендж». 1 этап 
* юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Санкт-
Петербург

04-05 октября 
Д П  -  03  о кт яб ря

27.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Челлендж». 2 этап 
* юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Екатеринбург 18-19 октября 
Д П  - 1 7  о кт яб ря

28.

Чемпионат ЦФО по плаванию
*муж чины, ж енщины 14 лет и старше 
Первенство ЦФО по плаванию 
*юниоры, юниорки 16-18 лет  
*  юноши, девушки 14-15 лет

По назначению 21-24 октября 
Д П  -  2 0  о кт яб ря

Н о я бр ь

29.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Кубок Невы» (25 м)
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Санкт-
Петербург

01-02 ноября 
Д П  - 31 о кт яб ря

30.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Челлендж». 3 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет

Казань 01-02 ноября 
Д П  -  31 окт яб р я

31.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Детская Лига плавания «Поволжье». 5 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Саратов 08-09 ноября 
Д П  -  0 7  но яб р я

32.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Классик». 6 этап 
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Москва 15-16 ноября 
Д П  - 14 но яб р я

33. Чемпионат России по плаванию (25 м)
*мужчины, ж енщины 14 лет  и старше

Екатеринбург 20-25 ноября 
Д П - 1 9  н о яб р я

34.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Резерв России» среди юниоров и юниорок
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Саранск
29 ноября -  
03 декабря 

Д П  -  2 8  но яб р я

Д ек а б р ь

35.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Резерв России» среди юношей и девушек
*  юноши, девушки 14-15 лет

Саранск 05-09 декабря 
Д П  -  04  д ека б р я

36.
Всероссийские соревнования по плаванию 
«Юность России»
*  юноши, девушки 11-13 лет

Краснодар 12-14 декабря 
Д П  - 1 1  д ека б р я

37.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Мэд Вэйв Челлендж». 4 этап
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Руза 13-14 декабря 
Д П  - 1 2  д ека б р я

38.

Всероссийские соревнования по плаванию 
«Детская Лига плавания «Поволжье». 6 этап
*  юноши, девушки 09-10 лет, 11-13 лет, 14-15 лет  
*юниоры, юниорки 16-18 лет

Засечное
(Пензенская

обл.)

18-21 декабря 
Д П  - 1 7  д ека б р я

39. Участие в межрегиональных и региональных 
соревнованиях по плаванию По назначению В течение года

40. Участие в первенствах муниципальных районов и 
городов по плаванию По назначению В течение года

41. Участие в первенствах спортивных клубов По назначению В течение года



Соревнования Липецкой области

п/п Название мероприятий М есто проведения
Сроки

проведения

1 . 1-й этап Кубка Липецкой области ОК СШОР 
Липецк Январь-март

2. Чемпионат Липецкой области по плаванию ОК СШОР 
Липецк Февраль-март

3. Первенство Липецкой области по плаванию ОК СШОР 
Липецк Март-апрель

4.
Мемориал ЗТ РСФСР Е.В. Тимофеева по 
плаванию (отбор на Всероссийские 
соревнования «Веселый дельфин»)

ОК СШОР 
Липецк Март-апрель

5. Областные соревнования «День стайера» ОК СШОР 
Липецк Март-май

6. Областные соревнования по плаванию 
«Липецкий резерв» СШ № 3 «Лидер» Апрель

7. 2-й этап Кубка Липецкой области ОК СШОР 
Липецк Май

8. Областной турнир «Лови волну» ОК СШОР 
Липецк Май

9. Областные соревнования по плаванию 
«Липецкие зори» СШ № 3 «Лидер» Июнь

10. Областные соревнования по плаванию ОК СШОР 
Липецк Октябрь

11. Первенство Липецкой области по плаванию ОК СШОР 
Липецк Октябрь

12. Областные соревнования по плаванию 
«Осенняя Жемчужина» СШ № 3 «Лидер» Ноябрь

13. Областные соревнования по плаванию памяти 
генерала-лейтенанта Антонова А.В.

ОК СШОР 
Липецк Ноябрь

14. Кубок Липецкой области ОК СШОР 
Липецк Декабрь

15. Соревнования по плаванию «Спортивная 
провинция» на призы ЗТР Власевской Л.Г.

ОК СШОР 
Липецк Декабрь

Соревнования города Липецка

п/п Название мероприятий М есто проведения Сроки
проведения

1 .
Муниципальные соревнования по плаванию 
«Лидер-2025». 1 и 2 этапы СШ № 3 «Лидер» Январь

2.
Соревнования по плаванию по программе 
Спартакиады учащихся общеобразовательных 
учреждений города Липецка

СШ № 3 «Лидер» Январь-февраль

3. Соревнования по плаванию по программе 
Спартакиады трудовых коллективов СШ № 3 «Лидер» Февраль-март

4. Муниципальные соревнования по плаванию 
«Лидер-2025». 3 и 4 этапы СШ № 3 «Лидер» Март

5. Первенство города Липецка по плаванию СШ № 3 «Лидер» Апрель



6. Первенство города Липецка по плаванию СШ № 3 «Лидер» Сентябрь

7. Муниципальные соревнования по плаванию 
«Лидер-2025». 5 и 6 этапы СШ № 3 «Лидер» Октябрь

8. Соревнования по плаванию, памяти В.Я. Кайча СШ № 3 «Лидер» Декабрь

Первенства СШ № 3 «Лидер»

п/п Название мероприятий М есто проведения Сроки
проведения

1. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Январь

2. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Февраль

3. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Март

4. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Март

5. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Апрель

6. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Май

7. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Июнь

8. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Сентябрь

9. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Октябрь

10. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Октябрь

11. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Ноябрь

12. Первенство СШ  по плаванию СШ № 3 «Лидер» Ноябрь

13. Первенство СШ  по плаванию СШ № 3 «Лидер» Декабрь

14. Первенство СШ по плаванию СШ № 3 «Лидер» Декабрь

Внутришколъные мероприятия

п/п Н азвание мероприятий М есто проведения Сроки
проведения

1 .
Мероприятия в рамках декады здоровья и 
спорта СШ № 3 «Лидер» Январь

2. Спортивный праздник «России верные сыны», 
посвященный 23 февраля СШ № 3 «Лидер» Февраль

3. Спортивный праздник весны и цветов, 
посвященный 8 марта СШ № 3 «Лидер» Март



4. Фестиваль ГТО СШ № 3 «Лидер» Апрель-май

5. Акватлон «В кругу друзей» 
(плавание + бег) СШ № 3 «Лидер» Май-июнь

6. Мероприятия городского спортивно- 
оздоровительного лагеря «Нептун» СШ № 3 «Лидер» Июнь

7. Мероприятия посвященные Дню 
физкультурника СШ № 3 «Лидер» Август

8. Мероприятия в Единый день голосования СШ № 3 «Лидер» Сентябрь

9. Спортивный праздник «Единый день плавания» СШ № 3 «Лидер» Декабрь

10. Спортивный праздник «Новогодние забавы» СШ № 3 «Лидер» Декабрь

11. Спортивный праздник, посвящение в 
спортсмены «Умею плавать 50 метров» СШ № 3 «Лидер» Декабрь

Зам. директора Э.Н. Солдатова


